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GASTROSKOPIA -TUTKIMUKSEN JÄLKEINEN HOITO-OHJE 
 
 
Tutkimuksen jälkeen voitte syödä ja juoda, kun puudutus on hävinnyt nielusta 
(noin 20 min.). Sokeritaudin lääkkeet voitte ottaa aterioinnin yhteydessä, muut 
lääkkeet voitte ottaa tavalliseen tapaan. 
 
Reuma- ja särkylääkkeet sekä alkoholi ovat kiellettyjä tutkimuspäivänä. 
 
Välttäkää kuumaa ruokaa ja juomaa tutkimuspäivänä. 
 
Vastaukset tähystyksessä otetuista näytepaloista lähetetään n. 3 viikon 
kuluessa hoitavalle lääkärille. 
 
 
Mikäli teillä on kysyttävää tutkimuksesta, voitte soittaa: 
ODL Terveys Oy Lääkärikeskus Sairaanhoitaja p. 010 3453161 
 
 


