KARSITKO HEINAN

SITEPOLYALLERGIASTA?

|. Kairsitké heinin siitepolyallergiasta? C]KYLLA [JE

2. Onko sinulla oireita heinin siitepolykauden []kyiA [Je
aikana saannollisesta laakityksesta
huolimatta?

3. Mikili vastasit kylla, mita oirelaakitysta (] ANTIHISTAMIINIA
kaytat? ] NENASUIHKETTA

[] siLMATIPPOJA
[C] ASTMALAAKETTA

4. Oletko allerginen muulle kuin heinan ] koivu
siitepolylle? O rujo
[] LEMMIKKIELAIN
] HUONEPOLYPUNKKI
] AMPIAINEN/
MEHILAINEN
] RUOKA-AINE

5. Onko sinulla astma? KYLLA El
O

6. Mikili vastasit kylla, onko sinulla astma- CIKkyttA [Je
oireita laakityksesta huolimatta?

7. Haittaako heinin siitepolyallergia paivittaista CkyLLlA [JE

elamaasi kuten tyontekoa tai harrastuksia?

KAAVAKE TOTEUTETTU YHTEISTYOSSA LKT, ALLERGOLOGI ERKKA VALOVIRRAN KANSSA.



Mikali sinulla on allergia- ja astmaoireita saannollisesta laakityksesta
huolimatta, ota yhteys laakariisi. Laakari tarkistaa tilanteesi.Voit keskustella
hanen kanssaan onko siedatyshoito sinulle sopiva hoitomuoto.

NIMI

OSOITE

PUHELINNUMERO

Kiitos vastauksestasi!
Keskustele oiretilanteestasi Iddkdrisi kanssa.




