ENSIAPUKURSSIT

Tarjoamme yrityksille, yhteisoille, liikunnan harrastajille ja ammattilaisille
ensiapuopetusta seuraavien kokonaisuuksien mukaisesti. Kurssisiséllét ovat
Suomen Punaisen Ristin vaatimusten mukaisia ja opetuksesta vastaa SPR:n
hyvaksymé ensiapuopettaja. Kurssin hyvaksytystd suorittamisesta annetaan
kirjallinen todistus, joka on pateva kaikissa EU-maissa.

Ensiavun peruskurssi, EA |

Kurssin kesto 16 tuntia ja se antaa perustiedot ja —taidot tavallisimmissa
sairaus- ja onnettomuustilanteissa. Kurssitodistus on voimassa 3 vuotta.

Sisalto: - tapaturmat ja toiminta tapahtumapaikalla
- potilaan tutkiminen
- elvytystapahtuma
- sairauskohtaukset
- verenvuodot ja shokit
- haavat ja ruhjeet
- pé&an ja kasvojen vammat
- raajojen murtumat ja nivelvammat
- myrkytykset
- palovammat

Hinta: Pyyda tarjous

Ensiavun jatkokurssi, EA 2

Kurssin kesto on 40-42 tuntia ja se on tarkoitettu syventamaan aiemmin
opittuja taitoja. Jatkokurssille osallistuminen edellyttdd voimassa olevaa EA 1
kurssin todistusta.

Sisalto: - Hataensiavun kertaus
- Vammapotilaiden tutkiminen ja vammamekanismit
- Eri vammojen ensiapu
- Ensiavusta ensihoitoon
- Ensiapu- ja ensihoitovélineet
- Ensiaputaktiikka ja sovellusharjoitus
- Terveys ja turvallisuus
- Erityisensiapu



Hinta: Pyyda tarjous

Ensiavun kertauskurssi

Kurssin kesto 4-8 tuntia ja sen tarkoituksena on yllapitaa ensiapuvalmiuksia
hatatilanteissa.

Hinta. Pyyda tarjous

Hataensiapukurssi

Kurssin kesto 8 tuntia.

Sisalto: - Tilannearvion tekeminen; hataensiavusta hatailmoituksen t
tekemiseen
- Potilaan tutkiminen
- Elvytystapahtuma
- Sairauskohtaukset, tajuttomuus, verenvuodot ja shokki
Hinta: Pyyda tarjous
Ryhmien koko Ryhman enimmaiskoko on 15 henkilda.
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