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PUHETERAPIA

Puheterapia on yksil6llista tai ryhmamuotoista pu-
heen, kielen ja kommunikaation kuntoutusta, jossa
painottuvat asiakaslahtdisyys ja yhteisdllisyys.

Kommunikaatio tai nieleminen voivat vaikeutua esi-
merkiksi aivohalvauksen tai muun neurologisen sai-
rauden seurauksena. Aikuisneurologisen puhetera-
pian tavoitteena on kommunikaatioon ja/tai nielemi-
seen liittyvien taitojen edistaminen tai yllapitdminen.

Aaniterapiasta tai 8dnenkaytdn ohjauksesta hyéty-
vat esim. puheammattilaiset. Heidan tyékykyaan voi-
daan edistaa ja yllapitaa esim. Aani tydvélineena
-ryhmissé. Puheterapiaa voidaan tarvittaessa toteut-
taa yhteistydssa fysio- ja/tai toimintaterapeutin kanssa.

KUNTOUTUKSEEN HAKEUTUMINEN

Puheterapiaan hakeudutaan ladkarin lahetteella, Ke-
lan, vakuutusyhtiéiden tai kunnan maksusitoumuksel-
la. Puheterapiaan voi hakeutua myds itsemaksavana.

PUHEVAMMAISTEN TULKKIPALVELUT

Puhevammmaisella henkil6lla tarkoitetaan kuu-
levaa henkiléa, jonka on vaikea ilmaista itsedan
puheen avulla ja/tai ymmartada puhetta. Tall6in
keskusteluun osallistuminen ja sosiaalinen kans-
sakayminen voi vaikeutua. Usein hdnen on vai-
kea myds lukea ja kirjoittaa.

Tulkkipalvelu edesauttaa puhevammaisen itse-
naista eldamaa ja lisdé osallistumismahdollisuuk-
sia sosiaaliseen kanssakédymiseen ja aktiiviseen
toimintaan.

Vammaispalvelulain ja -asetuksen mukaan vai-
keasti puhevammaisen henkildn tulee saada
tulkkipalvelua suoriutuakseen tavanomaisista
eldméantoiminnoista. Kunnalla on velvollisuus
jarjestaa tulkkipalvelut vaikeasti puhevammai-
sille.
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